JIDELNICEK
24.3. - 28.3.2025

%

Pondéli 24.3.2025

Presnidavka: Chléb pom. z tufidka, ovoce, zel., ¢aj s citrénem (1, 3,
4)

Polévka: Kureci vyvar s masem, sm. hrasek (1, 3, 7)

Hlavni chod: Bramborovy gulas, pecivo, limo (1, 9)

Svacina: Chléb, smetanové Zervé, zel., ¢aj (1, 3, 7, 10)

Utery 25.3.2025

Presnidavka: Cel. veka, pom. z bil. fazoli, ovoce, zel., mléko (1, 3,
7)

Polévka: Kulajda s bramborem (1, 3, 7, 9)

Hlavni chod: Téstovin. salat s kufecim masem a zeleninou, Stava
(1,3,7)

Svacina: Chléb oblozeny, zel., ¢aj (1, 3, 7)

Stieda 26.3.2025

Presnidavka: Chléb pom. z michanych vajec, ovoce, zel., kakao (1,
3,7,10)

Polévka: Kvétakova (1)

Hlavni chod: Rybi file na kminé, brambor. kase, dzus (1, 3, 7)

Svacina: Chléb s pom. maslem, zel., ¢aj (1, 3, 7)

Ctvrtek 27.3.2025

Presnidavka: Cel. veka s maslem a marmeladou, ovoce, mléko (1,
3,7)

Polévka: Hov. vyvar s masem a ryzi (3, 7, 9)

Hlavni chod: Bramborové noky s Spenatem, kur. masem, syr, Caj
(1, 3,9)

Svacina: Chléb s maslem a kedlubnem, ¢&aj (1, 3, 7)

patek 28.3.2025

Presnidavka: Domaci moucnik, kakao (1, 3, 7)

Polévka: Bramborova (1, 3, 9)

Hlavni chod: Veprové medailonky z panenky, zel. bulgur, ovocny
¢aj (1, 3,7, 10)

Svacina: Jogurt, rohlik, ovoce, mléko (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotifeb&, Vedouci stravovani: Zuzana Cagankové, Kuchaf/ka:
Michaela Andrlikovd, zména jidelnicku vyhrazena.




